
JRC 部 

 

JRC とは、「Junior Red Cross＝青少年赤十字」のことです。世界１９０カ国以上が加盟して

いる赤十字の組織の一つです。世界中の JRC のメンバーが、自分と周りの人を大切にし、より

良い生活を送ることができるようにと活動しています。本校では、目の不自由な方に使ってい

ただけるように本や百人一首を点字に翻訳したり、幅広くコミュニケーションをとることがで

きるように手話を学んだりしています。他にも、応急手当やリーダーシップについて学ぶ講習

会にも参加し、他校の JRC 部とも交流があります。ぜひ一緒に活動しましょう！ 

～ JRC部の活動例 ～ 

 

 

 

 

 

 

 

【上：点字に翻訳した百人一首】 

 写真では見えませんが、触ると点字を感じる 

 ことができます。 

【右：部員全員で協力して作成した壁新聞】 

 記事をすべて点字に翻訳しており、目の不自由な 

方にも読んでいただけるよう工夫しています。 

 

 

令和４年度講習会等参加状況 

７月：青森県青少年赤十字高校リーダーシップトレーニングプログラム参加 

   オンラインで県内の JRC 部員と交流しながら講義や演習に取り組み、自ら気づき、 

考え、実行する大切さを学びました。 

９月：救急法講習会参加 

   赤十字救急法基礎講習、赤十字救急法短期講習を受講し、赤十字ベーシックライフ 

サポーターの資格を取得しました。 

１０月：県高総文祭青少年赤十字部門救急法コンクール・壁新聞コンテスト参加 

   受賞は叶いませんでしたが、救急法の練習や壁新聞制作を通して部員の絆が 

深まりました。また、一人一人の強みが見えてきました。 


