
八戸東高等学校 陸上競技部 
2024/01/09 更新 

部員数 

 男 女 合計 

１年 ５ ９（３） １４（３） 

２年 ８ ７（２） １５（２） 

３年 ７（１） ２（２） ９（３） 

※（ ）はマネージャー人数 

 

部活動紹介 

 陸上競技部です。今年度は、男子２０名、女子１８名で活動しています。 

 晴れの日は本校第２グラウンド、雨の日や冬期は校内で練習しています。 

 また、主に土曜日は八戸市東運動公園陸上競技場で練習しています。 

 

令和５年度戦績 

第６１回南部地区陸上競技選手権大会 

男子４００ｍ 第６位 

男子３０００ｍ障害 第８位 

男子１１０ｍハードル 第４位 

男子走幅跳 第３位、第８位 

男子走高跳 第３位 

女子走幅跳 第６位 

 

２０２３年度 青森県春季陸上競技選手権大会 

男子３０００m 障害 第８位 

男子走高跳 第８位 

 

２０２３年度 特別国民体育大会陸上競技青森県選手選考会 

男子３０００ｍ障害 第７位 

 

第４８回青森県高等学校新人陸上競技対校選手権大会 

男子走高跳 第５位（東北新人大会進出） 

男子３０００ｍ障害 第６位 

女子５０００ｍ競歩 第５位 


